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УЧЕБНЫЙ ПЛАН И КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 по дополнительной профессиональной программе 

 «Моделирование/Наращивание гель/гель-лак. СOMBI-STYLE. Базовый курс» 
 

 

Цель: подготовка мастера-профессионала ногтевой индустрии, который в совершенстве владеет всеми современными 

технологиями моделирования и наращивания ногтей и может с легкостью работать с профессиональной продукцией любого 

бренда.  

Категория слушателей: граждане Российской Федерации и иностранные граждане, различного возраста и 

профессиональной компетенции, желающие получить теоретические знания и практические навыки моделировать 

идеальные ногти по гелевой технологии, имеющие квалификацию «Специалист по маникюру».  

Срок обучения: 154 часа с использованием дистанционных технологий. 

Режим занятий: 5 дней в неделю с использованием дистанционных технологий. 
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№ 

п/п 

Наименование циклов, разделов, модулей и 

дисциплин 

Всего 

часов 

Количество 

часов 

Календарный график (по дням) Форма контроля 

лекции 
практ

ика 

Само

стоят

ельна

я 

рабо

та 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1. Теоретические основы физиологии 

кожи и ногтей 
14 6 - 8 3 3 3 2 2 2 2    

Собеседование 

2. Основы гигиены и санитарии, 

дезинфекции и стерилизации 
12 3 1 8 3 3 3 3       

Собеседование 

3. Материаловедение и 

технологическое оборудование 
14 5 1 8 4 4 4 2       

Собеседование 

4. Гелевая методика наращивания  64 24 32 8 6 6 6 6 6 6 6 6 8 8 Собеседование 

5. Основы ухода за искусственными 

ногтями  
17 3 7 7 5 5 2 2 2 1     

Собеседование 

6. Деловая культура 19 9 3 7  2 2 2 2 2 3 6   Собеседование 

7. Основы экономики отрасли и 

предприятия 
14 6 - 8  3 3 2 2 2 2    

Собеседование 

8. Итоговая аттестация 

6  6  -         6 

Экзамен: 

собеседование, 

практическая 

отработка на 

моделях 

 Итого:                
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